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hknŒ Ëhu ykE.ðe.yuV.(IVF) ‚wrðÄk

r™:‚tŒk™ Ët…rŒyku {kxu 

ykþk™wt rfhý

ykE.ðe.yuV. Âõ÷r™f



ykE.ðe.yuV. ‚khðkh yux÷u þwt?
I = In = {kt
V = Vitro = þheh™e ƒnkh
F = Fertilization = V÷e™efhý

sÞkhu Ët…Œe™u fwËhŒe heŒu ƒk¤f sL{e þfŒwt ™ nkuÞ íÞkhu ƒk¤f ÚkR þfu Œu {kxu 
‚nkÞfkhe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au Œu™u ykr‚Mxuz rh«kuzÂõxð xuÂõ™f 
(ART) fnu Au. IVF - R™ rðxÙku VŠx÷kRÍuþ™ (xuMxxâqƒ ƒuƒe xÙex{uLx) ykðe s yuf 
…ØrŒ Au.

ykE.ðe.yuV. xÙex{uLx fâkhu fhðk{kt ykðu Au? 
fux÷ef ð¾Œ yuðw ÚkkÞ Au ßÞkhu {rn÷k fwËhŒe heŒu „¼o Äkhý ™Úke fhe þõŒe. Œuðk 
‚{Þu  IVF xÙex{uLx™e {ËË ÷uðk{kt ykðu Au. 40 ð»ko …Ae {rn÷kyku™e VŠxr÷xe ykuAe ÚkkÞ 
Au, ‚kÚku s Vu÷kur…Þ™ xâqƒ ƒtÄ yÚkðk Œku ûkrŒ„úMŒ ÚkŒk, ykuðhe ÞkuøÞ heŒu fk{ ™k 
fhŒk, yuLzku{urxÙÞkur‚‚, ÞqxÙkE™ VkEƒúkuEzT‚ yux÷w s ™nª …ý …qÁ»kku{kt M…{o fkWLx{kt 
½xkzku ÚkŒk yÚkðk E™VŠxr÷xe™k fkhýu IVF™e {ËË ÷uðk{kt ykðu Au.

ykE.ðe.yuV.™k VkÞËk:
Ÿ xuMx xâqƒ ƒuƒe ‚khðkh …ØrŒ ¾wƒs ‚h¤ Au.
Ÿ fkuE …ý Þw„÷ {kxu fkuE…ý «fkh™e ‚khðkh fhŒkt yuf ‚khðkh™k «ÞJ{kt 

„¼oÄkhý fkðk™e þfâŒk yk ‚khðkh{kt {n¥k{ hnu÷ Au.
Ÿ ‚khðkh ‚h¤ Au fkuE yku…huþ™, xktfk sYhe ™Úke. 
Ÿ {kºk 6 f÷kf Ëk¾÷ Úkðwt …zu.



r™»ýkŒ zkufxhku™e xe{

‚khðkh™k rðfÕ…ku:
ðtæÞíð™k rfM‚k{kt †e™e ‚ku™ku„úkVe, yuõ‚-hu, rnMxÙkuMfku…e, ÷u«kuMfku…e ð„uhuÚke Œu{s 
…wÁ»k™k ðeÞo™k y™u ƒeò swËkswËk xuMx îkhk Œ…k‚ ƒkË r™»ýkŒ zkìõxh Œƒ¬kðkh 
ÞkuøÞ ‚khðkh™e …æÄrŒ …h ‚÷kn yk…þu.

Ÿ IUI - f]Âºk{ ƒesËk™
Ÿ IVF - R™ rðxÙku VŠx÷kRÍuþ™
Ÿ ykuÔÞw÷uþ™ Rzõþ™
Ÿ «s™™ûk{Œk™e ò¤ðýe
Ÿ ICSI - RLxÙk‚kÞxkuÃ÷kÍr{f þw¢kýw RLsuõþ™
Ÿ «e-RBÃ÷kLxuþ™ yk™wðtrþf hku„ (PGD)
Ÿ «e-RBÃ÷kLxuþ™ rs™urxf ÂM¢®™„ (PGS)

zku. nhuþ Ëkuþe (nuz y™u «kuVu‚h - „kÞ™ufku÷kuS y™u ykuçMxÙurxf rð¼k„) 
MD - Obstetrics & Gynaecology

zku. y{e þkn 
MD - Obstetrics & Gynaecology

zku. þe¾k si™ 
MD - Obstetrics & Gynaecology
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ykE.ðe.yuV. Âõ÷r™f
…khËþof y™u hknŒ Ëhu ykRðeyuV ‚wrðÄk 

Ëhuf Ët…Œe {kxu ÔÞÂõŒ„Œ yr¼„{
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